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Come ogni anno & buona occasione per ritrovar-

Retrospettiva 2023 - 2024 e obiettivi 2024 2025

IL 16 ottobre si & svolta Assemblea Generale di Talento nella Vita presso ['Hotel de la Paix
di Lugano. Ringraziamo tutti i partecipanti che ci hanno dimostrato interesse e calore.

si e raccontare quanto svolto durante la stagio-
ne sportiva passata. L'Assemblea é stata ricca di
coinvolgimento e calore portata dai partecipanti
nonché soci. I nostri formatori, coach, psicolo-
gi hanno raccontato quanto svolto e affrontato
presso le nostre societa sportive. Paola Feltre
e Flavio Baumann ci hanno fatto un resocon-
to delle attivita con SAV Vacallo Basket e Vol-
ley Lugano E sempre un piacere sentire come i M
formatori raccontano le esperienze vissute in campo con ragazzi,
allenatori o la dirigenza. Con orgoglio abbiamo parlato delle no-
stre novita come levento formativo serale, “State of mind”, che
ha trattato il tema della salute mentale; evento che ha riscosso
un forte successo la scorsa primavera. Nel corso della prossima
stagione avremo modo di proporre altri interventi formativi.
Durante 'Assemblea si & votata la sostituzione dei revisori Gior-
gio Balestra e Paolo Mondia, giunti al termine del loro manda-
to. A loro va il nostro particolare ringraziamento e riconoscenza
per il lavoro svolto. I presenti hanno poi eletto Giacomo Jermi-
ni e Calogero Amato quali nuovi revisori. Lattuale comitato &
stato riconfermato: grazie a tutti e buon lavoro ! E stata anche
l'occasione per premiare i vincitori del concorso estivo “Scatta
e vinci” con protagonista la “TNV bag”. Nella prossima stagio-
ne riprenderemo di nuovo le attivita con Riva Basket, nato nel
1979 e composto da ragazze. La societa sportiva sara seguita
dalla nostra nuova collaboratrice Nicla Grandi.

Lo scorso 23 ottobre si & svolto il primo evento della stagione
2024/ 2025 “Mind the gap” presso la Locanda della Masseria
con 4 protagonisti sportivi: Beatrice Scalvedi, ex campionissa
di sci, oggi psicologa e in fase di specializzazione in psicologia
infantile e dello sport, Goran Fiorentini, ex professionista di
pallanuoto per ben 20 anni, oggi attivo presso AlIL, che grazie
ad una borsa di studio con TNV ha intrapreso 'EMBA. Westher
Molteni giocatore di basket 3 contro 3 e, Noele Trisconi ex
giocatore di Hockey nell'HCAP, oggi attivo nella consulenza alla
clientela aziendale in BancaStato. Il nostro amico Stefano Fer-
rande ha moderato la conferenza con passione e motivazione
rendendo la serata come sempre piacevole e dinamica.

Le carriere sportive, sono da sempre sinonimo di passione, sacri-
ficio e impegno, e anche se a volte & un campo di breve durata,
le esperienze e le competenze acquisite durante lattivita ago-
nistica risultano fondamentali per la carriera professionale nel
mondo del lavoro. Ed & cio che ci hanno raccontato i protagonisti
delle serata . Negli ultimi anni, si & assistito a un crescente rico-
noscimento del valore delle competenze “soft” sviluppate dagli
atleti, come la disciplina, la leadership, la gestione del tempo
e la resilienza: tutte qualita che si rivelano cruciali anche nel-
le professioni tradizionali. Competenze che come Associazione
sviluppiamo e alleniamo nelle nostre societa sportive con gli
sportivi e allenatori. Molti atleti, dopo una carriera di successo
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nel mondo sportivo, si trovano ad affrontare la transizione verso
una nuova occupazione. A volte questo passaggio puo risultare
complesso, poiché la vita da professionista dello sport & molto
diversa da quella in ufficio. Tuttavia, sempre pil atleti riescono
a portare il loro talento fuori dal campo e a fare carriera in altri
settori, grazie a una preparazione adeguata e all'uso strategico
delle competenze acquisite durante lattivita sportiva. Molto
spesso gli atleti intraprendono gia una formazione in parallelo
allo sport affinché abbiano un titolo di studio e quindi un piano
b. E quanto ad esempio ci ha raccontato Noele. Il sacrificio &
stato parecchio, tuttavia gli ha consentito di uscire dalla bolla
sportiva e iniziare a vivere la vita reale. La fine di una carriera
sportiva non deve essere vista come un “fallimento”, ma come
una nuova opportunita di crescita. Infatti, l'ingresso nel mondo
del lavoro avviene spesso grazie a un bagaglio di esperienze che
va ben oltre le competenze tecniche e che riguarda la gestione
dello stress, la comunicazione, il lavoro di squadra, la capacita di
affrontare la pressione e di adattarsi a contesti in continua evo-
luzione. Goran infatti spesso e volentieri porta nel suo lavoro:
sacrificio umiltd e passione imparate nei suoi anni di sportivo.
E sempre stimolante e interessante ascoltare dal vivo gli ex sporti- -
vi che parlano della loro carriera sportiva e di come oggi abbiano
intrapreso i loro percorsi professionali e come Associazione sia-
mo felici di condividere questi momenti con il pubblico al fine di
trasmettere ai giovani sportivi determinati valori ed esperienze.
Siamo pronti quindi ad affrontare una nuova stagione con passio-
ne, portando il nostro contributo presso le societa attive ed anche
in nuovi enti sportivi.

INQUADRAMI'ORA!




